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Режим учебных занятий для 1 дополнительных класШЙ 

Начало Режимное мероприятие Окончание 
Вторник - пятница (сентябрь-октябрь) 

8 часов 30 минут 1 урок 9 часов 05 минут 
9 часов 05 минут 1 перемена 9 часов 20 минут 
9 часов 20 минут 2 урок 9 часов 55 минут 
9 часов 55 минут 2 перемена 

(организация питания) 
10 часов 20 минут 

10 часов 20 минут 3 урок 10 часов 55 минут 
10 часов 55 минут 3 перемена 11 часов 20 минут 
11 часов 20 минут Классный час 

«Разговор о важном» 
11 часов 55 минут 

11 часов 55 минут Динамический час 12 часов 45 минут 
Вторник - пятница (ноябрь-декабрь) 

8 часов 30 минут 1 урок 9 часов 05 минут 
9 часов 05 минут 1 перемена 9 часов 20 минут 
9 часов 20 минут 2 урок 9 часов 55 минут 
9 часов 55 минут 2 перемена 

(организация питания) 
10 часов 20 минут 

10 часов 20 минут 3 урок 10 часов 55 минут 
10 часов 55 минут 3 перемена 11 часов 20 минут 
11 часов 20 минут 4 урок 11 часов 55 минут 
11 часов 55 минут Динамический час 12 часов 45 минут 
12 часов 45 минут Классный час 

«Разговор о важном» 
13 часов 20 минут 

Вторник - пятница (январь - май) 
8 часов 30 минут 1 урок 9 часов 10 минут 
9 часов 10 минут 1 перемена 9 часов 20 минут 
9 часов 20 минут 2 урок 10 часов 00 минут 
10 часов 00 минут 2 перемена 

(организация питания) 
10 часов 20 минут 

10 часов 20 минут 3 урок 11 часов 00 минут 
11 часов 00 минут 3 перемена 11 часов 20 минут 
11 часов 20 минут 4 урок 12 часов 00 минут 
12 часов 00 минут Динамический час 12 часов 45 минут 
12 часов 45 минут Классный час 

«Разговор о важном» 
13 часов 20 минут 


